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Varese, 10 Gennaio 2013

Prot.2013U/06mm Spett.le
SOCIETA’ SPORTIVA
Loro Sedi

OGGETTO: “6°TROFEO CITTA’ DI TRADATE” MEETING INTERREGIONALE DI
NUOTO HF/NV

La Polisportiva POLHA-VARESE organizza il 6° TROFEO CITTA’ DI TRADATE
MEETING INTERREGIONALE DI NUOTO settori HF/NV per la stagione 2012/2013
DOMENICA 10 FEBBRAIO 2013 presso la Piscina “MIO CLUB” in Via dei Pradacci a
Tradate.

Sono ammesse a partecipare le Societa Lombarde regolarmente affiliate alla FINP per la
stagione 2012/2013

Comitato organizzatore: POLHA-VARESE
Responsabile Organizzativo: Marchetti Silvia
E mail: info@polhavarese.org

quota di iscrizione : Euro 5,0 per ogni atleta da pagare in loco

Iscrizioni:

Le Societa sono tenute a compilare l'allegato modulo di iscrizione alle gare in tutte le
sue parti (valevole anche come dichiarazione di idoneita all’attivita agonistica).

Tutti gli atleti dovranno essere in regola con le normative Finp ( tessere Finp, visite
medico sportive, classificazioni) e potranno iscriversi fino ad un massimo di 3 gare.

Le iscrizioni dovranno pervenire, pena esclusione, via e mail ad entrambi gli indirizzi di
posta elettronica: info@polhavarese.org entro e non oltre il 1 Febbraio 2013

Cartellini gara:

| cartellini gara verranno compilati dal COL, si chiede pertanto la corretta compilazione
del modulo d’iscrizione in ogni parte
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PROGRAMMA

Ore 12.30 apertura segreteria

Ore 13.00 ritrovo giuria e concorrenti
Ore 13.15 riscaldamento

Ore 14.00 inizio gare

Ore 18.00 termine gare

Seguira premiazione gare

PROGRAMMA GARE

200 MS
100 DO
50 RN
50 SL
100 FA
400 SL
200 SL
PAUSA BATTERIA DIMOSTRATIVA
STAFFETTE SL/MS (PUNTI 20)
100 MS
150 MS
50 DO
50 FA
100 SL
100 RN
STAFFETTE SL/MS (PUNTI 34)

Vi preghiamo di comunicarci anche se non parteciperete alla manifestazione.
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